Ramowy rozklad dnia w Przedszkolu ,,Pszczotka”

6:30 — 8:00 Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy indywidualne.
Inspirowanie do spontanicznej dziatalnosci zabawowe;.

8:00 — 8:35 Zabawy swobodne wynikajace z zainteresowan dzieci. Praca
indywidualna z Dzie¢mi.

8:35 —8:50 Cwiczenia poranne, zabawy ruchowe integrujace cata grupe.

8:50 — 9:00 Czynnosci higieniczne przed $niadaniem, praca dyzurnych (4 — latki)
9:00 — 9:30 Sniadanie

9:30 — 10:00 Zajecia dydaktyczne

10:00 — 10:25 Zabawy swobodne wynikajace z zainteresowan Dzieci w sali.
10:25 — 10:35 Czynnos$ci samoobstugowe w szatni, wdrazanie do samodzielnosci.

10:35 — 11:50 Pobyt na powietrzu. Obserwacje przyrodnicze, spacery, wycieczki,
zabawy ruchowe na placu zabaw (zalezne od pogody).

11:50 — 12:00 Czynnos$ci samoobstugowe, higieniczne.

12:00 — 12:30 Obiad, przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku, praca dyzurnych (4 — latki).

12:30 — 13:50 Czynnos$ci samoobstugowe — przygotowanie do lezakowania.
Lezakowanie: stuchanie muzyki relaksacyjnej 1 literatury dzieci¢cej

1tp.

13:50 — 14:10 Czynnosci higieniczne, przygotowanie do podwieczorku.
Podwieczorek.

14:10 — 15:30 Zaje¢cia dodatkowe prowadzone przez specjalistow.
Zabawy dowolne w sali.

15:30 — 17:00 Zabawy dowolne. Praca indywidualna. Rozchodzenie si¢ Dzieci
do domu.



